
附件二：2025下半年單項登山教育訓練課程表

序

號

日期

時間

課程名稱 報到

地點

名

額

費用 講座

教練

課程內容 備註 報名

截止

1 7/19六
0900-
1600

基礎繩結及

運用

烏日大

橋(戶
外課)

15
~

30

900 洪文玉 登山常用繩結練習、

繩索檢查、收繩與理

繩、簡易吊帶、基礎

架繩及回收

2 8/9-10

六~日
0900~
1600

基礎探勘 大倫氣

球

15
~
30

1800 翁世豪 探勘行前規劃，包含

地圖瀏覽器使用、地

形及植被預判、路線

規劃、裝備規劃、人

員分工等。

魚池鄉

鹿篙

配合該社區步道發

展，進行探勘。鹿篙-

埔里桃米-鹿篙

3 9/13六
0900~
1600

繩索運用-

垂降

另訂

(室外

課)

15
~

30
900

林祈孝

/

洪文玉

爬昇

斜坡垂降

陡坡垂降

4 11/29~30

六

0900~

野外求生 雲林/

林內山

區

15
~

30
3000

許志揚 迷途處置

刀鋸運用

升火及運用
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隔日

1200

遮蔽所搭建

5 12/13六

0900~
1600

繩索運用-

困難地形

通過

台中市

山域

(戶外
課)

15
~

30
900

林祈孝

/

洪文玉

困難地形.確保.

架繩.繩結運用
如何安全通過.

注意事項：

1.)上課前 30 分鐘開始報到。2.)無個人裝備者，請自行購買或租借具安全標準規範的相關裝備。
3.)如遇天候或不可抗力之因素時，主辦單位保有調整地點、日期、講座與取消之權利。
4.)詳細授課計畫進課程小群後佈達。
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