中華民國山難救助協會北區委員會

急救員訓練計畫表
一、目    的：為提昇嚮導人員之專業知能，及登山途中意外狀況  

之緊急處理，以落實登山安全並推廣全民之緊急救護技巧。
二、訓練對象：凡本委員會社團人員皆可參加。

三、訓練時間：96年3月10日至11日兩天。   

三、上課地點：桃園農田水利會(桃園市守法路62號)附表一
四、報到時間：96年3月10日上午08：00~08：30

五、報名方式：即日起至3月6日止檢附下列資料網路報名或傳真至本會，並電話確認
1、 填寫報名表一份

2、 網路報名：e-mail：taaa.ty@msa.com.tw
3、 請詳細填妥(附表二)之個人資料及一吋半身照片 

二張（背後註明姓名），報到時繳交
六、報名費：捌佰元(含講師費、證照費、教材、二日中餐伙食費及保險費)
七、報名地點：

北區委員會：桃園市南山街22號4樓   (桃園縣山岳會)
聯絡人：陳月珠  03-3346701  0937103353   傳真：03-3330223
辦公時間：星期一至星期五    18：00~21：00

郵政劃撥帳號： 19959683      戶名：詹泰一

8、 注意事項：

1、 報到及上課時間請準時，逾時非有正當理由拒收；不受理現場報名。
2、 需全程參加訓練；筆試、技術測驗成績均達70分以上者使可取得急救人員證書(如需要可先給予臨時合格証明)。
3、 急救人員證書有效期限為三年。
4、 參加學員一律穿著長褲，服裝須整潔。
5、 自備茶杯。
6、 報名人數未達30人，則此次訓練取消；請各會踴躍報名。
九、課程內容：如（附表三）課程表時間另行排定。 
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民國紅十字會台灣省桃園縣支會  報名表       附表二
	 報 名 班 別
	
	 受 訓 時 數
	小時

	 開 訓 日 期
	  年    月    日
	 受 訓 地 點
	

	 結 訓 日 期
	      年    月    日
	 所 屬 會 別
	桃園縣支會



	身分證字號
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 駕 照 種 類
	· 大貨車　　　□大客車

· 職業小客車　□機車

· 自用小客車　□無

	中 文 姓 名
	
	
	

	英 文 姓 名

(同護照)
	
	
	

	出 生 日 期
	　　 年　　 月　　　日
	 學　　　 歷
	 1. □博士 □碩士 □大學

   □專科 □高中 □國中

   □國小 □無

 2.校名:    　　             

  科系:    　      畢(肄)業

	志 工 人 員

(志願服務人員)
	 □是　　□否

加入日期

　　　年　　 月　 　日
	
	

	服 務 單 位
	
	 性       別
	 □男　　□女

	公 司 電 話
	
	 職 業 類 別
	 □軍  　□公 　  □教

 □商  　□自由業 □服務業

 □學生　□其他　 □無

	住 宅 電 話
	
	
	

	行 動 電 話
	
	醫藥衛生人員
	 □醫師 　　 □護理人員 

 □衛教人員　□其他

	電 子 信 箱
	

	通 訊 地 址
	  □公司　　□住宅

　　　    縣    　　　市鄉

　　　    市    　　　區鎮

　　　　　路(街)　 　段　　　巷　　　弄　　　號之　　　(　　)樓

	備　　　 註
	
1. 請浮貼一吋照片二張。

2.『志工人員』係指中華民國紅十字會

  志願服務人員。



	序號
	單　元　名　稱
	內　　容　　要　　點
	時數
	備註

	1
	急救概述
	急救的定義、目的、處理原則。
	1
	　

	2
	心肺復甦術
	(1)心肺復甦術的重要性、適用情況與步驟。
(2)呼吸道異物哽塞的處理。
	3
	　

	3
	創傷
	一般創傷的處理與止血方法。
	1
	　

	4
	包紮
	三角巾包紮。
	2
	　

	5
	休克、普通急症
	休克、意識不清、暈倒、急性心臟病、中風、痙攣抽搐、異物入眼、耳、鼻之處理。
	1
	　

	6
	中毒
	(1)中毒急救目的與一般原則。
(2)常見中毒的急救方法。
	1
	　

	7
	灼傷和過熱過冷的影響
	(1)灼傷的處理。
(2)中暑、中熱衰竭、熱痙攣、凍傷的處理。
	1
	　

	8
	骨骼、關節、肌肉的損傷
	骨折、扭傷、脫臼之症狀與處理。
	2
	　

	9
	傷患運送
	(1)傷患運送的目的與注意事項。
(2)徒手與器械運送法。
	1
	　

	10
	測驗
	筆試及技術測驗。
	2
	　

	總　時　數　至　少　十　五　小　時


                    課程內容                 附表三
報名表

	社團名稱
	

	聯絡人
	
	電話
	

	姓   名
	出 生 日
	身份証字號
	電話
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


紅十字會填寫紅





報 名 人 填 寫 ( 務 請 詳 實 填 寫 ， 俾 便 輸 入 電 腦  )   





照片浮貼





請於照片背


面書寫姓名





照片浮貼





請於照片背


面書寫姓名
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