初級攀岩訓練
1、 主辦單位：中華民國山難救助協會中區搜救委員會

2、 訓練日期：102年9月28日08：30分 ～ 29日17：00分 (星期六、日)。
3、 訓練地點：彰化市成功營區、寶山岩場、彰師大岩場。
4、 訓練費用：800元 (含行政費、教練費、保險費。其餘費用請自理)。
5、 集合時地：28日08：30分 彰化市成功營區下方的水利資源處大停車場。
六、報名方式：請將資料寄至中搜行政組 魏小姐 mtrescue.ca@gmail.com
              電話0911-108136  或訓練組長 徐金樹0919-678032

              溯溪攀岩俱樂部 林恒收 部長0931-296880

七、報名日期：既日起至9月22日止。名額有限，請早報名。

八、匯款帳號：兆豐國際商業銀行  北彰化分行 (銀行代碼：017 )

              帳號：01810441885   戶名：許志斌

          匯款後隔天請再電話確認，是否匯款成功。確認電話：0963-266782 

          兆豐銀行 許志斌 先生（並請告知姓名及轉帳的帳號後五碼）。

九、上課內容：裝備介紹、攀岩繩結、確保技術、高空垂降、普魯士攀登、

              人工岩場攀登技術、安全注意事項..等。

十、需帶裝備：

    1.安全吊帶 2.安全帽 3.攀岩鞋或運動鞋 4.保險勾環2個 5.制動器 6.手套

    7.普魯士繩2條 8.頭巾 9.飲水10.遮陽帽 11.運動鞋 12.其它

十一、注意事項：

    1.沒有安全吊帶者，可用扁帶繩2條替代做簡易型吊帶。

    2.沒有扁帶、保險勾環、制動器、普魯士繩者，請報名時向中搜預借，費用100元。
    3.安全帽可用機車安全帽或工程帽或單車安全帽替代。

    4.請注意防曬、防蚊。

5.參訓者經教練審察合格者，即頒發訓練證書。

初級攀岩訓練 報名表

所屬社團：
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