中華民國山難救助協會
北區搜救委員會
基礎攀岩與確保技術 課程報名簡章
一、目    的：配合99年度登山技能訓練，授予基礎平衡攀岩知識，建立學員繩索確保能力，增強綜合攀登能力與安全觀念。

二、訓練時間：99年5月29日至5月30日二天。

三、訓練地點：進階組  桃園縣中壢市蕃薯藤攀岩場(中壢市東園二路16號 正泰電熱)
初階組  桃園縣平鎮市新勢公園攀岩場(桃園縣平鎮市延平路一段168號)

四、報到時間：5月29日08：00-08：30 

五、報到地點：桃園縣中壢市蕃薯藤攀岩場（中壢市東園二路16號 正泰電熱）
六、課程內容：如課程表，分為初階與進階組。

初階組：以中華民國山岳協會攀登委員會Climb & Belay Test 為藍本。
進階組：以中華民國山岳協會攀登委員會Climb & Belay Test 為藍本，其他攀登相關知識為輔。
七、報名費用：會員社團及學生社團每人600元，一般社團每人800元

（含保險費、講師費、教材費、塲地費、行政費用）代辦伙食另計。

八、報名方式：
1、即日起至99年5月21日止報名。
2、報名皆需檢附「報名表」及「繳費收據」影本，以E-MAIL或傳真方式，向「北區委員會」報名，並電話確認。

北區委員會會址：234台北縣永和市永和路一段218號3樓

電  話：（02）2232-8586              傳  真：（02）2921-6165

e-mail：mtrescue.na@gmail.com
       聯絡人：黃良珠小姐
九、繳費方式：

親自前往「北區委員會」報名繳費，或電匯至郵政儲金帳戶：
永和永安郵局   帳號：700-0311706-0089443   戶名：羅弘安
十、注意事項：

1、報到及上課請準時，並請詳閱裝備表內容帶齊所需裝備。

2、學員須離開上課地點，請告知執行長或行政幹部人員。
3、野外操作演練須注意自身安全並服從教練、助教之指導。

4、受訓期間嚴禁喝酒誤事、喧嘩吵鬧、破壞環境等行為。
5、請詳閱裝備表內容並帶齊所須裝備。

6、請遵守LNT原則愛惜大自然，並響應環保節能請自備飲水容器、碗筷減少垃圾。
7、當日服裝鞋類請著運動鞋。

8、未盡事宜以當場宣佈為準。










